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Íàðîäíà ìåòåîðîëîã³ÿ – ñóêóïí³ñòü ïðè-
êìåò, ïîâ’ÿçàíèõ ç ïðîãíîçóâàííÿì ïîãîäè,
íåâ³ä’ºìíèé åëåìåíò ñèñòåìè íàðîäíèõ çíàíü
ïîë³ùóê³â. Ïîë³ññÿ ñïðàâåäëèâî îö³íþºòüñÿ
ÿê îäíà ç àðõà¿÷íèõ çîí ñëîâ’ÿíñüêîãî ñâ³òó.
Ñàìå ïîë³ñüê³ ñâ³ä÷åííÿ ïðî ìàòåð³àëüíó ³ äó-
õîâíó êóëüòóðó, ìîâó, ãðîìàäñüêå ³ ñ³ìåéíå
æèòòÿ òîùî ÷àñòî äëÿ ñëàâ³ñò³â º â³äïðàâíîþ
òî÷êîþ ó ðåêîíñòðóêö³¿ íàéäàâí³øèõ åòàï³â ³ñ-
òîð³¿ ñëîâ’ÿí. Ïðîòå, âíàñë³äîê àâàð³¿ íà ×îð-
íîáèëüñüê³é ÀÅÑ, çíà÷íà ÷àñòèíà ìåøêàíö³â
ï³âí³÷íèõ ðàéîí³â áóëà â³äñåëåíà, ùî ïðèçâå-
ëî äî ðóéíóâàííÿ êóëüòóðíî¿ òà ìîâíî¿ ºäíî-
ñò³. ×îðíîáèëüñüêà êàòàñòðîôà ïðèñêîðèëà
òåíäåíö³þ â³äìèðàííÿ, à òî é çíèêíåííÿ íà-
áóòèõ ïîë³ùóêàìè ïðîòÿãîì ñòîë³òü íàðîäíèõ
çíàíü, çâè÷à¿â, îáðÿä³â, ñêàðá³â óñíî¿ òà ìó-
çè÷íî¿ òâîð÷îñò³, ÿê³ áóëè îñîáëèâî ö³ííèìè
äëÿ íàö³îíàëüíî¿ êóëüòóðè òà íàóêè. Ïîë³ññÿ
ÿê ³ñòîðèêî-êóëüòóðíå ÿâèùå ïðèâåðòàëî óâà-
ãó â÷åíèõ ð³çíèõ íàóêîâèõ ïðîô³ë³â, íàñàìïå-
ðåä åòíîãðàô³â òà ñëàâ³ñò³â1. Ïðîòå íàðîäí³
çíàííÿ ïîë³ùóê³â, à îñîáëèâî ìåòåîðîëîã³÷í³,
òàê ³ íå áóëè íàëåæíèì ÷èíîì äîñë³äæåí³.

Ìåòåîðîëîã³÷í³ ïðèêìåòè íàïðèê³íö³
Õ²Õ – íà ïî÷àòêó ÕÕ ñò. çàïèñóâàëè åòíî-
ãðàôè òà ôîëüêëîðèñòè ñåðåä óêðà¿íö³â2, ðîñ³-
ÿí3, á³ëîðóñ³â4, ïîëÿê³â5, áîëãàð6, ñëîâàê³â7. ²í-
êîëè çàïèñè íàðîäíèõ ìåòåîðîëîã³÷íèõ
ïðèêìåò, ãîëîâíèì ÷èíîì ñõ³äíîñëîâ’ÿíñüêèõ
íàðîä³â, áóëè ïðèâ’ÿçàí³ äî îêðåìèõ íàñåëåíèõ
ïóíêò³â, ùî äàâàëî ìîæëèâ³ñòü òî÷í³øå ïðî-
ñòåæèòè ¿õ äîñòîâ³ðí³ñòü8. Ðîñ³éñüêèé äîñë³ä-
íèê À. ªðìîëîâ, àíàë³çóþ÷è ïîãîäí³ ïðèêìå-
òè â ðîñ³ÿí, äëÿ ïîð³âíÿííÿ çàëó÷àâ âåëèêó
ê³ëüê³ñòü ìàòåð³àë³â ³íøèõ ºâðîïåéñüêèõ, ³,
íàñàìïåðåä, ñëîâ’ÿíñüêèõ íàðîä³â9.

Òðàäèö³éí³ ìåòåîðîëîã³÷í³ ïðèêìåòè ³ ñïî-
ñòåðåæåííÿ óêðà¿íö³â Ïîë³ññÿ äîö³ëüíî çãðóïó-
âàòè ó äâ³ ñåìàíòè÷í³ ãðóïè. Öå ïðèêìåòè, ÿê³
äîçâîëÿþòü ïðîãíîçóâàòè ïîãîäó íà êîðîòêèé
÷àñ (â³ä ê³ëüêîõ ãîäèí äî ê³ëüêîõ äí³â), íà òðè-
âàëèé ñòðîê (ïåð³îä â³ä ê³ëüêîõ äí³â äî ê³ëüêîõ
ñåçîí³â). Çíà÷íå ì³ñöå ó íàðîäí³é ïðàêòèö³ ïî-
ë³ùóê³â ïîñ³äàëè òàêîæ ïðèêìåòè, â ÿêèõ ïå-
ðåäáà÷àâñÿ íå ïðîñòî õàðàêòåð ïîãîäè, à é òå,
ÿê âîíà âïëèâàòèìå íà ìàéáóòí³é óðîæàé.

Íàéïîøèðåí³øèìè íà Ïîë³ññ³, ÿê ³ ñêð³çü
â Óêðà¿í³ òà ó ³íøèõ íàðîä³â, áóëè ïðèêìåòè,
ùî äîçâîëÿëè ïðîãíîçóâàòè ïîãîäí³ çì³íè ïðî-
òÿãîì íàéáëèæ÷îãî ÷àñó çà í³÷íèì íåáîì, ÿñ-
êðàâ³ñòþ ç³ðîê ³ Ì³ñÿöÿ, îñîáëèâîñòÿìè ñõîäó
³ çàõîäó Ñîíöÿ òîùî. Äîñèòü ÷àñòî â îêðåìèõ
íàñåëåíèõ ïóíêòàõ ðîáèëèñÿ ïåâí³ óòî÷íåííÿ
ïîãîäíèõ ïðèêìåò, ùîá çàáåçïå÷èòè á³ëüøó
òî÷í³ñòü ïðîãíîç³â. Òàê ó ñ. Ìåëåí³ Êîðîñòåí-
ñüêîãî ð-íó íà Æèòîìèðùèí³ ãîâîðèëè: ÿê
ñîíöå çàõîäèòü çà õìàðó – çàâòðà áóäå äîù;
ó ñ. Áåõè öüîãî æ ðàéîíó óòî÷íþâàëè: ÿê ñîí-
öå çàõîäèòü ó ñèâó õìàðó, áóäå äîù, à ÿê â
÷îðíó – ïîãîäà10. “Çàõîäèòü ñîíöå çà òðè
õìàðè, çíà÷èòü íà òðåò³é äåíü áóäå äîù, à ÿê
çà äâº õìàðè, òî áóäå íåãîäà, à ÿê îäíà õìà-
ðà, äî áóäå ïîãîäà” (ñ. Âèøåâè÷³ Ðàäîìèøëü-
ñüêîãî ð-íó Æèòîìèðñüêî¿ îáë.).

Òàê³ ÿâèùà ïðèðîäè, ÿê õðåñòè, ñòîâïè,
â³íö³ òà êðóãè íàâêîëî ñîíöÿ òà ì³ñÿöÿ (ãàëî),
äîñèòü ÷àñòî íåçðîçóì³ë³ ïîë³ùóêàì ó ìèíóëî-
ìó, áóëè ïðîâ³ñíèêàìè áëèçüêî¿ çì³íè ïîãîäè.
Õî÷ íàø³ ïðåäêè íå ìîãëè äîêëàäíî ïîÿñíèòè
ö³ ÿâèùà, ïðîòå âîíè ïîì³òèëè, ùî ç íèìè
ïîâ’ÿçàí³ ïåâí³ ïîãîäí³ çì³íè. “ßê ñòîÿòü
ñòîâáè ç³ìîþ, äî íà ìîðîç ñ³ëüíèé” (ñ. Íå-
áðàò Áîðîäÿíñüêîãî ð-íó Êè¿âñüêî¿ îáë.). “ßê
ìºñºö òàê³ ïîâíè äà îãîðîäÿíè æîâòèì, òî òî-
æå íà íåãîäó âîíî” (ñ. Íåìîâè÷³ Ñàðíåíñüêî-
ãî ð-íó Ð³âíåíñüêî¿ îáë.). “ßê ì³ñÿöü îáäó-
íåòüñÿ, òî ïîãîäà áóäå ì³íÿòüñÿ” (ñ. Ëþáàðêà
Íàðîäèöüêîãî ð-íó Æèòîìèðñüêî¿ îáë.).

Ñïîñòåð³ãàþ÷è çà ì³ñÿöåì, îñîáëèâî ó éî-
ãî ïåðø³é ôàç³, ïîë³ùóêè ïðîãíîçóâàëè ïîãîäó
íå ëèøå íà íàéáëèæ÷èé ÷àñ, à é íà âåñü íà-
ñòóïíèé ì³ñÿöü. Âîíè â³ðèëè, ùî ç ïîÿâîþ ìî-
ëîäèêà ïî÷èíàþòüñÿ äîù³. “ßê ìîëîäèé ì³ñÿöü
íàñòàº, òî òðåáà, øîá ðîãà âìî÷³â” (ñ. Óêðà¿í-
êà Ìàëèíñüêîãî ð-íó Æèòîìèðñüêî¿ îáë.). Á³-
ëîðóñè òàêîæ ãîâîðèëè, ùî â³í ïîâèíåí “îáìè-
òèñÿ”11. ßêùî æ îïàä³â íå áóëî, òî
ñïîä³âàëèñÿ, ùî äîùèòèìå íà ïîâíîìó ì³ñÿö³.
Ó á³ëüøîñò³ íàñåëåíèõ ïóíêò³â öåíòðàëüíîãî
Ïîë³ññÿ ïîì³÷àëè, ùî êîëè ìîëîäèê ç³éäå ð³æ-
êàìè äîíèçó, òî ïðîòÿãîì íàñòóïíîãî ì³ñÿöÿ
äîùèòèìå. “Ðîãè ìîëîäèêà âíèç – ïîëè âãî-
ðó” (ñ. Çàáð³ääÿ ×åðíÿõ³âñüêîãî ð-íó, Æèòî-
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ìèðñüêî¿ îáë.). “ßê ì³ñÿöü ïîêàçàâ ðîãè äîãî-
ðè, õîëîøè ìîæíà îïóñêàòü, à ÿê îïóñòèâ äî-
íèçó, òî òðåáà õîëîøè ï³äí³ìàòü” (ñ. Ðîìàí³â-
êà Íîâîãðàä-Âîëèíñüêîãî ð-íó Æèòîìèðñüêî¿
îáë.). Ïîä³áí³ ïîÿñíåííÿ ìîæíà â³äíàéòè é ó
³íøèõ íàðîä³â. Òàê, ìîðÿêè Àðõàíãåëüñüêî¿ ãó-
áåðí³¿, ñïîñòåð³ãàþ÷è çà ì³ñÿöåì, ïðàãíóëè ä³-
çíàòèñÿ ïðî ñâ³é âèõ³ä ó ìîðå: “Ëóíà ëåæèò –
ïîìîð ñòîèò; ëóíà ñòîèò – ïîìîð ëåæèò”12.

Íàñòóïíà ãðóïà ïðèêìåò ïîâ’ÿçàíà ç³ ñïî-
ñòåðåæåííÿìè çà àòìîñôåðíèìè ÿâèùàìè. “ßê
âîäà çàïàäàº ó êîëîäºç³, òî ùå áóäå äîù. Òå,
øî âèòÿãëî, òî òå âèëëº íàçàä” (ñ. Êàì’ÿíêà Áå-
ðåçí³âñüêîãî ð-íó Ð³âíåíñüêî¿ îáë.). “ßê ðàäóãà
âîäó íàá³ðàº â Óøè, òî êàæóòü – âæå äîùó íå
áóäå” (ñ. Çàë³ññÿ ×îðíîáèëüñüêîãî ð-íó Êè¿â-
ñüêî¿ îáë.). “ßê äîù ³äå ³ áàíüêè äìóòöÿ, òàê
ùå áóäå äîù” (ñ. Áîáðèê Áðîâàðñüêîãî ð-íó
Êè¿âñüêî¿ îáë.). Ïðàêòè÷íî âñþäè íà Ïîë³ññ³
ïîì³÷àëè, ùî â³äñóòí³ñòü ðîñè ïåðåäáà÷àº îïàäè. 

Äî ãîëîâíèõ îçíàê, ÿê³ ñâ³ä÷àòü ïðî íàáëè-
æåííÿ îïàä³â, ìåòåîðîëîãè â³äíîñÿòü çíèæåííÿ
àòìîñôåðíîãî òèñêó ³ çá³ëüøåííÿ âîëîãîñò³ ïî-
â³òðÿ. Ö³ çì³íè ìîæíà ïðîñòåæèòè ³ â íàâêî-
ëèøíüîìó ñåðåäîâèù³. Íàñè÷åíå âîëîãîþ ïîâ³ò-
ðÿ ñòàº á³ëüø ïðîçîðèì, â³ääàëåí³ çâóêè ÷óòè
÷³òê³øå. Æèòåë³ íàñåëåíèõ ïóíêò³â, íàáëèæåíèõ
äî çàë³çíèö³, ïîì³÷àþòü, ùî ïåðåä äîùåì êðà-
ùå ÷óòè ãóðê³ò ïî¿çäà. Íà ï³äâèùåííÿ âîëîãîñò³
ðåàãóþòü ³ ã³ãðîñêîï³÷í³ ïðåäìåòè. Âñþäè íà
Ïîë³ññ³ çàçíà÷àþòü, ùî ñ³ëü ñòàº âîëîãîþ ïåðåä
äîùåì âë³òêó àáî ïåðåä â³äëèãîþ âçèìêó: “ßê
ñîëü îäñèðâàº, òî ïîãîäà áóäå ñèðà” (ñ. Êîëêè
Äóáðîâèöüêîãî ð-íó Ð³âíåíñüêî¿ îáë.), ïîäåêó-
äè ïîë³ùóêè ïîì³÷àþòü ã³ãðîñêîï³÷í³ñòü ³íøèõ
ïðåäìåò³â: ãðå÷àíî¿ ñîëîìè (ñ. Á³ëîãîðîäêà Êè-
ºâî-Ñâÿòîøèíñüêîãî ð-íó Êè¿âñüêî¿ îáë.), òþ-
òþíó (ñ. Ïàøê³âêà Ìàêàð³âñüêîãî ð-íó Êè¿â-
ñüêî¿ îáë.), à â ñ. Ï³ñê³âêà Áîðîäÿíñüêîãî ð-íó
Êè¿âñüêî¿ îáë. êàçàëè, ùî ïåðåä äîùåì ãðå÷êà
òà ïðîñî êðàùå âèìîëî÷óþòüñÿ.

Çì³íó ïîãîäè ïðîãíîçóâàëè é çà òèì, ÿê
ãîðèòü âîãîíü ó ïå÷³, ÿê âèõîäèòü ç õàòí³õ äè-
ìàð³â äèì, çà æàðîì, ïîïåëîì, ñàæåþ. “Äèì
ç êîìåíà, ÿê ³äå ñòîâáîì, äî çíà÷³òü áóäå ïî-
ãîäà, à ÿê ³äå ðîçê³äèñòî, çíà÷³òü – íà íåãî-
äó” (ñ. Âàðîâè÷³ Ïîë³ñüêîãî ð-íó Êè¿âñüêî¿
îáë.). “Ãóäå ó ïå÷å íà âéºòåð” (ñ. Ôåíåâè÷³
²âàíê³âñüêîãî ð-íó Êè¿âñüêî¿ îáë.). “ßê ó õà-
ò³ ñàæîþ ÷óòíî, çàïàõ òàêèé, çíà÷èòü áóäå
äîù” (ñ. Ëèï³âêà Ìàêàð³âñüêîãî ð-íó Êè¿â-

ñüêî¿ îáë.) Ïðîòå â÷åí³ ââàæàþòü, ùî ö³
ïðèêìåòè íå ìàþòü âåëèêîãî ïðîãíîñòè÷íîãî
çíà÷åííÿ. Âîíè â³äáèâàþòü âæå ³ñíóþ÷³ ïîãîä-
í³ óìîâè ³ ëèøå ñâ³ä÷àòü ïðî íåçì³íí³ñòü
ïîãîäè íàéáëèæ÷èì ÷àñîì.

Ó íàðîäí³é ìåòåîðîëîã³¿ º áàãàòî ïðèêìåò,
ï³ä´ðóíòÿì äëÿ ÿêèõ ñëóãóâàëè ñïîñòåðåæåííÿ
çà ïîâåä³íêîþ ïòàõ³â, òâàðèí, êîìàõ. Ïåðå-
âàæíî âîíè ïîâ’ÿçàí³ ç³ ñâ³éñüêèìè òâàðèíà-
ìè, îñê³ëüêè ñàìå ïîðÿä ç íèìè ïðîõîäèëî
æèòòÿ ñåëÿí. Ï³ñëÿ ïðèðó÷åííÿ ÷óòëèâ³ñòü
òâàðèí äî àòìîñôåðíèõ ïðîöåñ³â äåùî çíèçè-
ëàñü, àëå â îñíîâíîìó ïðèêìåòè-ïðîãíîçè,
ïîâ’ÿçàí³ ç íèìè, äîñòîâ³ðí³.

Íàñàìïåðåä âàðòî â³äçíà÷èòè âåëèêó ê³ëü-
ê³ñòü ïðèêìåò, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ïîâåä³íêîþ ïåðíà-
òèõ. ßê ³ âñþäè â Óêðà¿í³, ïîë³ùóêè ïîì³÷àëè,
ùî ãóñè, êà÷êè, êóðè ïåðåä äîùåì êóïàþòüñÿ
ó ï³ñêó, ùóïàþòüñÿ, ðàíî ñ³äàþòü íà ñ³äàëî.
“Êóð³ êóáëÿòöà ó ïºñêó äà ùå é ÿê òðàñåòöà,
òî áóäº äîæ, à ÿê ïîêóáë³ëàñÿ, íº ñòðàñëàñÿ äà
ïîøëà, òî íº áóäº äîùó” (ñ. Ëåâêîâè÷³ Îâ-
ðóöüêîãî ð-íó Æèòîìèðñüêî¿ îáë.). “ßê îöå
êóðêà õâîñòîì ìåòå, òî çäîðîâèé â³òåð áóäå”
(ñ. Ìàð’ÿí³âêà Ðàäîìèøëüñüêîãî ð-íó Æèòî-
ìèðñüêî¿ îáë.). “Ï³âåíü, ÿê íà íî÷ ñï³âàº, òî
íà ïåðåìºíó ïîãîäè” (ñ. Òåòåð³âñüêå ²âàíê³â-
ñüêîãî ð-íó Êè¿âñüêî¿ îáë.). “Ïºâåíü ÿê ñòàíå
ñï³âàòü òî íàñï³âàº õî÷ äîùó, à õî÷ ñíºãó”
(ñ. Ïîòàïîâè÷³ Îâðóöüêîãî ð-íó Æèòîìèð-
ñüêî¿ îáë.). Ïîëüñüêà æ ïðèêìåòà çàçíà÷àº,
ùî ñï³â ï³âíÿ íå çàâæäè â³ùóº çì³íó ïîãîäè13.
Â³ä÷óâàþ÷è õîëîä, ãóñè òà êà÷êè õîâàþòü ãî-
ëîâó ï³ä êðèëî òà ñòàþòü íà îäíó íîãó. “Ãóñ³
ãîëîâó õîâàþòü ï³ä êðèëî ³ íîã³ ï³ä êð³ëà – òî
âæå íà õîëîäíó ïîãîäó” (ñ. Òîâñòèé Ë³ñ ×îð-
íîáèëüñüêîãî ð-íó Êè¿âñüêî¿ îáë.).

Ê³øêà ó áàãàòüîõ íàðîä³â ïëàíåòè íàä³ëå-
íà ìàã³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè. Ñïîñòåð³ãàþ÷è çà
¿¿ ïîâåä³íêîþ, ìîæíà ïåðåäáà÷èòè ïðèõ³ä ãîñ-
òåé, íåñïîä³âàíó õâîðîáó ÷è íåùàñòÿ, à òàêîæ
ïîãîäó. Ìàþ÷è ïðåêðàñí³ òåðìîìåòðè÷í³ çä³á-
íîñò³, ê³øêè çäàâíà çàæèëè ñîá³ ñëàâè äîáðèõ
ïîì³÷íèê³â ó âèçíà÷åíí³ ïîãîäíèõ çì³í. “Êîò
â³ñòþá³òöà íà ïîëó, ëÿãàº ó õîëîäíå ìºñòî –
áóäå òºïëî” (ñ. Õî÷èíå Îëåâñüêîãî ð-íó Æè-
òîìèðñüêî¿ îáë.). “Êîòè êà÷àþòöÿ íà ìåòåëè-
öþ” (ñ. Êðàñÿòè÷³ Ïîë³ñüêîãî ð-íó Êè¿âñüêî¿
îáë.). “Êîò, ÿê ó êëóáî÷îê ñêðóòèòöà, òî áó-
äå õîëîäíî, à ÿê â³ïðàìëÿºòöà, òî áóäå òåïëî”
(ñ. Íåìîâè÷³). Ïîä³áíèìè âëàñòèâîñòÿìè, àëå
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äåùî ìåíøîþ ì³ðîþ, âîëîä³þòü é ³íø³ ñâ³é-
ñüê³ òâàðèíè. Òàê âåëèêà ðîãàòà õóäîáà, ùî
ïðîâîäèòü á³ëüø³ñòü ÷àñó íà ïàñîâèù³, ÷óòëè-
âà äî ïîãîäíèõ çì³í. “ßê ìàº áóòü äîù, òî
êîðîâà ìàõàº õâîñòîì ³ íà ñï³í³ êëàäå õâîñòà”
(ñ. Ñòàðèé Äîðîãèíü Íàðîäèöüêîãî ð-íó Æè-
òîìèðñüêî¿ îáë.). “Êîðîâ³ ðåâ³ëî ðîáëÿòü: ðå-
âóòü äà ïîðóòöà – íà äîù” (ñ. Ðåì÷èö³ Ñàð-
íåíñüêîãî ð-íó Ð³âíåíñüêî¿ îáë.). Çîâñ³ì ìàëî
çáåðåãëîñÿ ïðèêìåò ïðè ñïîñòåðåæåíí³ çà
ê³íüìè. Ñó÷àñí³ ³íôîðìàòîðè ïðàêòè÷íî íå
çàçíà÷àþòü ¿õí³õ ïðîãíîñòè÷íèõ âëàñòèâîñòåé.
Ìîæëèâî, öå ïîâ’ÿçàíî ç òèì, ùî ó ðîêè ðà-
äÿíñüêî¿ âëàäè ñåëÿíè íå óòðèìóâàëè â ãîñïî-
äàðñòâàõ êîíåé, òî æ ìè ïîñëóãîâóºìîñÿ ãî-
ëîâíèì ÷èíîì ëèøå ïðèêìåòàìè, çàïèñàíèìè
íà ïî÷àòêó ÕÕ ñò. “Êîí³ êð³øóò – íà äîù.
Êîí³ õðîïóòü íà íåãîäó, ïèðõàþòü íà äîù”14.

Ãàðíèìè ñèíîïòèêàìè çàðåêîìåíäóâàëè
ñåáå áäæîëè. Âîíè ìàþòü ÷óäîâèé çîðîâèé
àïàðàò, âèíÿòêîâèé íþõ, íàä³ëåí³ ð³çíîìàí³ò-
íèìè ìåõàíîðåöåïòîðàìè, ÿê³ ñïðèéìàþòü âî-
ëîãó, òåìïåðàòóðó ³ ìèòòºâî ðåàãóþòü íà ïî-
ãîäí³ çì³íè. Íàÿâí³ñòü âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³
ìåòåîðîëîã³÷íèõ ïðèêìåò çà áäæîëàìè â óêðà-
¿íö³â, ðîñ³ÿí òà ³íøèõ íàðîä³â, ¿õíÿ ïîä³áí³ñòü
ìîæå ñëóãóâàòè ãàðàíò³ºþ äîñòîâ³ðíîñò³15.

Ìåøêàíö³ äèêî¿ ïðèðîäè òàêîæ áóëè
îá’ºêòàìè äëÿ ìåòåîðîëîã³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü.
Ïðîãíîçè ãîëîâíèì ÷èíîì áóäóâàëèñü íà îñíî-
â³ ïîâåä³íêè ïòàõ³â (ãîðîáö³, âîðîíè, ñîðîêè,
ëåëåêè, ëàñò³âêè). “Âîðîíè íà äîù êð³÷àòü ³
øóêàþòü, äå ãóñòå äåðåâî ³ òóäè çàëàçÿòü, øîá
äîù íå òàê ìî÷³â” (ñ. Òîâñòèé Ë³ñ). “Ãîðîáö³
õîâàþòüñÿ ó ñíîïè – íà ìîðîç” (ñ. Ñèí³â Ãî-
ùàíñüêîãî ð-íó Ð³âíåíñüêî¿ îáë.). Ó íàø ÷àñ
ïðàêòè÷íî íå çáåðåãëîñÿ ïðèêìåò, ÿê³ á ïåðåä-
áà÷àëè ïîãîäó çà ïîâåä³íêîþ ëåëåêè. Íà ïî÷àò-
êó æ ÕÕ ñò. ëèøå ó ñ. Áåõè íà Æèòîìèðùèí³
ïîáóòóâàëè òàê³ ïðèêìåòè: “ßê áóñåë íåñå ñî-
ëîìó íà ãí³çäî – áóäå äîù, à ÿê ëîìàêó – ïî-
ãîäà”; “ßê áóñëè êëèêî÷óò – áóäå äîù”; “ßê
áóñëè â äîù ñòîÿò, ïîñïóñêàâøè ãîëîâè, äîâãî
áóäå íåãîäà”; “ßê áóñåë äî ñõ³ä ñîíüöÿ ùî-íå-
áóäü ó äçþá³ íåñå, áóäå äîù”16. Çîîëîãè ïîÿñ-
íþþòü, ùî çì³íà àòìîñôåðíîãî òèñêó âèêëèêàº
ñâîºð³äíå ïîäðàçíåííÿ ñïåö³àëüíèõ áàðîðåöåï-
òîð³â, çàêëàäåíèõ ó ð³çíèõ ÷àñòèíàõ ò³ëà ïòàõ³â,
ùî ïðèçâîäèòü äî çì³íè ¿õíüî¿ ïîâåä³íêè. Ëàñ-
ò³âêà ïåðåä äîùåì ë³òàº íèçüêî íàä çåìëåþ.
Ïðîòå òóò ñïðàâà äàëåêî íå â ëàñò³âêàõ, à ó êî-

ìàõàõ, ÿêèìè õàð÷óþòüñÿ ïòàøêè. Ïåðåä äî-
ùåì ïîâ³òðÿ ñòàº âîëîãèì ³ êîìàõè íå ìîæóòü
ï³äí³ìàòèñÿ âèñîêî. Òîìó ëàñò³âêè ëîâëÿòü êî-
ìàøíþ ìàéæå íàä çåìëåþ.

Ëþäñüêèé îðãàí³çì òàêîæ çäàòíèé ðåàãó-
âàòè íà çì³íè â àòìîñôåð³. Ñàìîïî÷óòòÿ ëþ-
äèíè çì³íþºòüñÿ çà ê³ëüêà äí³â äî ïîì³òíèõ
çì³í ïîãîäè. Ïðîâ³ñíèêàìè íåãîäè ïîë³ùóêè
íàçèâàþòü ñîíëèâ³ñòü, á³ëü ó ñïèí³ òà ñóãëî-
áàõ, øóì ó ãîëîâ³ òîùî.

×èñëåííó ãðóïó ìåòåîðîëîã³÷íèõ ïðèêìåò
ñêëàäàþòü ñïîñòåðåæåííÿ çà ðîñëèíàìè, ÷àñ-
òèíà ÿêèõ âèä³ëÿº êðàïëèíêè âîäè ïåðåä îïà-
äàìè. Ïîë³ùóêè ïîì³òèëè, ùî íàïåðåäîäí³
äîùó “ïëà÷å” âåðáà, à ó ñ. Ïàøê³âêà íà Êè-
¿âùèí³ – ùå é áåðåçà òà âèíîãðàä.

Îòæå, ï³ä´ðóíòÿì äëÿ êîðîòêîòåðì³íîâèõ
ïðèêìåò íà Ïîë³ññ³ ñëóãóâàëè ñïîñòåðåæåííÿ
çà íåáåñíèìè ñâ³òèëàìè, àòìîñôåðíèìè ÿâè-
ùàìè, ðîñëèííèì òà òâàðèííèì ñâ³òîì òîùî.
Àíàë³ç ö³º¿ ãðóïè ïðèêìåò äàº ï³äñòàâè
ñòâåðäæóâàòè, ùî óêðà¿íñüê³ ïîë³ùóêè, ÿê ³
³íø³ ñëîâ’ÿíñüê³ íàðîäè, ïîì³÷àëè ¿õí³ ïðîã-
íîñòè÷í³ âëàñòèâîñò³ ³ ïîñëóãîâóâàëèñÿ íèìè ó
ïîâñÿêäåííîìó æèòò³. Ö³ ïðèêìåòè ïîä³áí³
ìàéæå â óñ³õ íàðîä³â ïëàíåòè.

Äîâãîñòðîêîâ³ ïåðåäáà÷åííÿ ïîãîäè áàçó-
âàëèñÿ íà ñïîñòåðåæåííÿõ çà øèðîêèì êîëîì
ïðèêìåò: îêðåìèìè ìåòåîðîëîã³÷íèìè îñîáëè-
âîñòÿìè, æèòòÿì ïðèðîäè – ³ ñïèðàëèñÿ íà
öèêë³÷íî ïîâòîðþâàí³ ÿâèùà. Òàê³ ïðèêìåòè
ãîëîâíèì ÷èíîì ïðèâ’ÿçàí³ äî íàðîäíîãî êà-
ëåíäàðÿ. Ïðèñâÿ÷åííÿ äàò öåðêîâíîãî êàëåí-
äàðÿ ñâÿòèì ³ ìó÷åíèêàì ïåðñîí³ô³êóâàëî
ïðàêòè÷íî âñ³ 366 äí³â ðîêó ³ ñïðèÿëî âèêî-
ðèñòàííþ ¿õ äëÿ âèçíà÷åííÿ òåðì³í³â íàñòàí-
íÿ òèõ ÷è ³íøèõ ïðèðîäíèõ ÿâèù, çîêðåìà äëÿ
ïåðåäáà÷åííÿ ïîãîäè òà âèçíà÷åííÿ òåðì³í³â
ãîñïîäàðñüêèõ ðîá³ò. Ïðîòå äî íàðîäíîãî êà-
ëåíäàðÿ âêëþ÷àëèñÿ ëèøå ò³ äàòè ³ äí³, ÿê³
ìàþòü ïåâíèé âçàºìîçâ’ÿçîê ³ç õàðàêòåðíèìè
ñåçîííèìè ÿâèùàìè òà ïîä³ÿìè ãîñïîäàðñüêî-
ãî æèòòÿ. Òàêèì ÷èíîì, â³í íå îõîïëþº âñ³
õðèñòèÿíñüê³ ñâÿòà, à ëèøå îêðåì³, ÿêèì íà-
äàþòü îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ.

Çà óÿâëåííÿì óêðà¿íö³â, íà ñâÿòî Ñòð³òåí-
íÿ (2 ëþòîãî) ïðèïàäàº çóñòð³÷ Çèìè òà Ë³òà.
(Òóò ³ äàë³ äàòè ïîäàþòüñÿ çà ñòàðèì ñòèëåì).
Á³ëîðóñè çàçíà÷àëè, ùî â öåé äåíü äî îá³äó
çèìà, à ï³ñëÿ îá³äó âåñíà17. Çà ïîãîäîþ öüîãî
äíÿ ïîë³ùóêè ä³çíàâàëèñÿ ÿêèìè áóäóòü âåñíà,
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ë³òî, âèçíà÷àëè ïåâí³ óìîâè ñ³ëüñüêîãîñïîäàð-
ñüêèõ ðîá³ò òîùî. “ßê òóîëüêî áóäå íà Ñòð³-
÷åííÿ ìîðîç, – áóäå é âåñíà é ëüåòî õîëîäíå,
à ÿê òåïëî, òàê ³ ëüåòî, é âåñíà áóäå òåïëà”18.

Ó íàðîäíîìó êàëåíäàð³ óêðà¿íö³â Ïîë³ññÿ
ìîæíà ÷³òêî ïðîñë³äêóâàòè ïðîòÿãîì ðîêó ïåâ-
í³ âóçëîâ³ òî÷êè, çà ïîãîäîþ ÿêèõ ïåðåäáà÷à-
ëè, ÿêèìè áóäóòü íàñòóïí³ ì³ñÿö³ àáî ö³ë³ ïî-
ðè ðîêó: öå ªâäîê³ÿ (1 áåðåçíÿ) òà Ïîêðîâà
(1 æîâòíÿ). “ßê áóäå òåïëî íà Âäîêè, òî áó-
äå òåïëà âåñíà” (ñ. Ðåì÷èö³). “Íà Ïîêðîâó ç
ÿêîº ñòîðîíè â’ºòåð, äî áóäå ñ òîº ñòîðîíè öå-
ëè ãîä” (ñ. Áàðâ³íêè Ìàëèíñüêîãî ð-íó Æè-
òîìèðñüêî¿ îáë.). Ðîñ³éñüê³ ñåëÿíè òàêîæ ââà-
æàëè, ùî “ÿêà Ïîêðîâà, òàêà é çèìà”. ²íø³
ºâðîïåéñüê³ íàðîäè – ïîðòóãàëüö³, ³òàë³éö³, ³ñ-
ïàíö³ – çà ïîãîäîþ ïåðøîãî äíÿ íîâîãî ðîêó
ïåðåäáà÷àëè õàðàêòåð ïîãîäè â ñ³÷í³19.

Âàæëèâèìè º ïðèêìåòè, çà äîïîìîãîþ
ÿêèõ íàìàãàëèñÿ ïåðåäáà÷èòè ïîãîäó, âèõîäÿ-
÷è ç³ ñïîñòåðåæåíü ó äåíü ïåâíîãî ñâÿòà. Ö³
ñïîñòåðåæåííÿ âèâ³ðÿëèñÿ â³êàìè ³ óâ³éøëè äî
íàðîäíîãî àãðàðíîãî êàëåíäàðÿ æèòåë³â Ïî-
ë³ññÿ. Ãîëîâíà óìîâà, öå äàòè, ÿê³ ÷³òêî ïðè-
êð³ïëåí³ äî ïåâíîãî ÷èñëà. Âñþäè íà Ïîë³ññ³
â³äì³÷àþòü, ùî ïîãîäà íà Áëàãîâ³ùåííÿ (25
áåðåçíÿ) ïåðåäáà÷àº ïîãîäó íà Âåëèêäåíü,
ïðîòå îäðàçó æ äîäàþòü, ùî òàêà ïðèêìåòà íå
çàâæäè ñïðàâäæóºòüñÿ. Ùå ó Õ²Õ ñò. óêðà-
¿íñüêèé åòíîãðàô Ì. Ìàêñèìîâè÷ ïèñàâ ïðî
ìåòåîðîëîã³÷í³ ïðèêìåòè íà Áëàãîâ³ùåííÿ, ùî
çà ñëîâàìè ëþäåé ñòàðøîãî â³êó, ðàí³øå ÷àñ
éøîâ ïðàâèëüí³øå, ³ ùî âæå çà ¿õíüî¿ ïàì’ÿò³
â³í çì³íèâñÿ20. Äåíü Ñîðîêà ìó÷åíèê³â (9 áå-
ðåçíÿ) çàéíÿâ âàãîìå ì³ñöå â ìåòåîðîëîã³÷íî-
ìó êàëåíäàð³ óêðà¿íö³â Ïîë³ññÿ. Ó á³ëüøîñò³
íàñåëåíèõ ïóíêò³â ìîðîç öüîãî äíÿ â³ùóâàâ ùå
ñîðîê ìîðîç³â, ïðîòå ó ñåëàõ Áðîâàðñüêîãî òà
Ìàêàð³âñüêîãî ðàéîí³â Êè¿âùèíè êàçàëè: “ßê
ìîðîç íà Ñîðîê ñâÿòèõ, òî âæå âñ³ ìîðîçè
îäèéøëè” (ñ. Êíÿæè÷³ Áðîâàðñüêîãî ð-íó Êè-
¿âñüêî¿ îáë.). Á³ëîðóñè çàçíà÷àëè, ùî “êàë³ íà
Ñàðîê³ áóäçå ìàðîç, ў àäç³í äçåíü àòîéäçå 20
çàìàðàçêàў”21.

Ó íàðîäíîìó êàëåíäàð³ æèòåë³â óêðà¿í-
ñüêîãî Ïîë³ññÿ ìîæíà âèä³ëèòè ïåâí³ âóçëîâ³
òî÷êè ïîãîäè. Öå ïðèêìåòè, ÿê³ êîíñòàòóþòü,
ùî â ïåâí³ äí³ ÷è ïåð³îäè ðîêó çàçâè÷àé áóâàº
ïåâíà ïîãîäà. Ãîëîâíèì ÷èíîì öå ïðèêàçêè, ÿê³
íîñÿòü ìåòåîðîëîã³÷í³ îçíàêè. “Òðåùè, íå òðå-
ùè, à Âîäîõðåùè ïðîéøëè”, – ãîâîðèëè ïðàê-

òè÷íî ó âñ³õ íàñåëåíèõ ïóíêòàõ, à ó ñåëàõ ²âàí-
ê³âñüêîãî, Âèøãîðîäñüêîãî, Áðîâàðñüêîãî òà
Ïîë³ñüêîãî ðàéîí³â Êè¿âñüêî¿ îáëàñò³ äîäàâàëè:
“Âæå öèãàí êîæóõà ïðîäàâ, âæå áóäå òåïëî”.

Âàæëèâèì ó íàðîäíîìó êàëåíäàð³ áóâ äåíü
Ñâÿòîãî Ìèêîëè. Ïîë³ùóêè ñë³äêóâàëè ÿê çà
ë³òí³ì Ìèêîëàºì (9 òðàâíÿ), òàê ³ çà çèìîâèì
(6 ãðóäíÿ). “Äî ë³òíüîãî Ìèêîëè íå áóâàº
òåïëà í³êîëè, à äî çèìîâîãî Ìèêîëè íå áóâàº
õîëîäó í³êîëè” (ñ. Ïàøê³âêà). “Îä Ì³êîëè ç³-
ìà, îä Ì³êîëè é ëºòî” (ñ. Ñò. Äîðîãèíü).

Äåíü Àïîñòîë³â Ïåòðà òà Ïàâëà (29 ÷åð-
âíÿ) ââàæàâñÿ íà Ïîë³ññ³ çàâåðøåííÿì ë³òà ³
ïî÷àòêîì õîëîä³â. “Ìèíóâ Ïåòðî, ìèíóëî é
òåïëî” (ñ. Àíäð³¿âêà ×åðíÿõ³âñüêîãî ð-íó
Æèòîìèðñüêî¿ îáë.). “Ïî Ïåòðó, äå é ïî òåï-
ëó” (ñ. Áèñòðè÷³ Áåðåçí³âñüêîãî ð-íó Ð³âíåí-
ñüêî¿ îáë.). Ïîäåêóäè ïî÷àòîê îñåí³ ïîë³ùóêè
ïîâ’ÿçóâàëè ç äíåì ïðîðîêà ²ëë³ (20 ëèïíÿ).
“Ïî ²ëë³, òî é ïî òåïë³” (ñ. Çàâàë³âêà Âèøãî-
ðîäñüêîãî ð-íó Êè¿âñüêî¿ îáë.). “Ïð³äå ²ëëÿ –
íàðîáèòü ãíèëëÿ”, – çàçíà÷àëè ïîë³ùóêè, àä-
æå ñàìå â öåé ÷àñ ïî÷èíàëèñÿ äîù³. “Ïð³øîâ
Ñïàñ – áåðè ðóêàâèöè ïðî çàïàñ”, àäæå âå÷î-
ðàìè ñòàâàëî äîñèòü ïðîõîëîäíî. Â ñ. Ðóäüêè
×îðíîáèëüñüêîãî ð-íó Êè¿âñüêî¿ îáë. êàçàëè,
ùî “çîðíî äî Ñïàñà, ëºòîì, äî ïàãîäà, à ïàñ-
ëÿ Ñïàñà – çîðíî, äàê íà õîëàä”. Ïîñòóïîâå
íàáëèæåííÿ õîëîä³â ìîæíà ÷³òêî ïðîñòåæèòè
çà òèì, ÿê ñòàâèëèñÿ ïîë³ùóêè äî íàéâàæëèâ³-
øèõ ñâÿò îñ³ííüîãî êàëåíäàðÿ: “Ïð³äå Ïåò-
ðî – îñºíí³ ñÿòîê – äà â³ù³ïíå ë³ñòîê, ïð³äå
²ëëÿ – äà â³ù³ïíå äâà, ïð³äå Ñïàñ – âñå äî
äîëó øàñòü” (ñ. Õî÷èíå Îëåâñüêîãî ð-íó Æè-
òîìèðñüêî¿ îáë.). Ïîä³áíà ïðèêìåòà ïîáóòóâà-
ëà ³ â á³ëîðóñ³â: “Ïðûéøîў Ïÿòðîê – àïàў
ë³ñòîê, ïðûéøîў ²ëëÿ – àïàëà äâà, ïðûéøîў
Áàðûñ – óñ¸ ïàãðûç, ïðûéøîў Ì³õàë – ўñ³õ
ç ïîëÿ ïàñï³õàў”22.

Çà óÿâëåííÿìè ïîë³ùóê³â, äâ³ ïîëîâèíè
ðîêó âïëèâàþòü îäíà íà îäíó, òîìó â íàðîä-
í³é òâîð÷îñò³ áàãàòî ïîð³âíÿíü çèìè é ë³òà,
âåñíè òà îñåí³. “ßê ìîðîç ïå÷å ³ç îñåí³, òî áó-
äå ë³òî æàðêåº” (ñ. Æóêèí Âèøãîðîäñüêîãî
ð-íó Êè¿âñüêî¿ îáë.). Á³ëîðóñè òàêîæ ãîâîðè-
ëè ïðî ë³òíþ ïîãîäó, ïîð³âíþþ÷è ¿¿ ç çèìî-
âîþ: “Ïî çèì³ ³ ë³òî”23. Ó çåìëåðîáñüêîìó êà-
ëåíäàð³ âñ³ ñêëàäîâ³ ÷àñòèíè âçàºìîïîâ’ÿçàí³:
îäíà ïîðà ðîêó âèçíà÷àºòüñÿ ïî ³íø³é, à êî-
æåí ì³ñÿöü ñêëàäàº ïàðó ç ïðîòèëåæíèì éî-
ìó ì³ñÿöåì äðóãîãî ï³âð³÷÷ÿ. “ßê áóäå ìîêðè



99998888

ННААРРООДДННАА ТТВВООРРЧЧІІССТТЬЬ ТТАА ЕЕТТННООГГРРААФФІІЯЯ 66//22000055*ISSN 0130�6936 *

ñåíòÿáð ì³ñÿöü, òî çíîâ áóäå âåñíÿíè òàêè
ìàðò ì³ñÿö – âîíè òàê ñõîäÿöà äî êóïè, ÿê
áóäå ìîêðè òîé, òî é òîé”24.

Îòæå, äîâãîñòðîêîâ³ ïðèêìåòè, ãîëîâíèì
÷èíîì ïðèâ’ÿçàí³ äî íàðîäíîãî êàëåíäàðÿ, ó
ð³çíèõ ñëîâ’ÿíñüêèõ íàðîä³â ìàþòü çíà÷í³ â³ä-
ì³ííîñò³, îáóìîâëåí³ ¿õí³ì ³ñòîðè÷íèì ðîçâèò-
êîì, îñîáëèâîñòÿìè ñï³ëêóâàííÿ ç ñóñ³äí³ìè
íàðîäàìè òà çàïîçè÷åííÿì äîñâ³äó â ïðîãíî-
çóâàíí³ ïîãîäè.

Âïëèâ ïîãîäè íà ìàéáóòí³é óðîæàé. Çåì-
ëåðîáñüêèé õàðàêòåð ãîñïîäàðñüêèõ çàíÿòü ïî-
ë³ùóê³â çóìîâëþâàâ ö³ëêîâèòó çàëåæí³ñòü óñ-
ï³øíîãî ïðîâåäåííÿ ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêèõ
ðîá³ò, à â³äòàê ³ äîáðîáóòó ñåëÿíèíà, â³ä ïðè-
ðîäíî-êë³ìàòè÷íèõ óìîâ. Óñâ³äîìëåííÿ öüîãî
âèìàãàëî ñïîñòåðåæåííÿ çà íàâêîëèøí³ì ñåðå-
äîâèùåì. Íà Ïîë³ññ³, ÿê ³ âñþäè â Óêðà¿í³,
øèðîêî â³äîì³ ïðèêìåòè, ÿê³ â³äáèâàþòü îñ-
íîâíó ìåòó ñïîñòåðåæåíü ñåëÿí çà ïîãîäîþ:
çàáåçïå÷åííÿ ¿õíüî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³. Ñïåöè-
ô³÷íà îñîáëèâ³ñòü öèõ ñïîñòåðåæåíü âè-
ÿâëÿºòüñÿ ó òîìó, ùî ÷àñòî ïåðåäáà÷àþòü íå
õàðàêòåð ìàéáóòíüî¿ ïîãîäè, à ¿¿ âïëèâ íà ãîñ-
ïîäàðñüêå æèòòÿ. “ßê õîëîäíèé ìàé, òî áóäå
êàøà é êîðîâàé”. “ßê ìàé õîëîäíèé, òî ðîóê
õë³áîðîäíè”25.

Âàæëèâîãî çíà÷åííÿ íàäàâàëè íà Ïîë³ññ³
ïåðøîìó ãðîìó, ÿêèé ñóïðîâîäæóâàâñÿ ð³çíè-
ìè îáðÿäàìè, ùî ìàëè, çà íàðîäíîþ óÿâîþ,
çàáåçïå÷èòè çäîðîâ’ÿ òà áëàãîïîëó÷÷ÿ ëþäÿì
ïðîòÿãîì íàñòóïíîãî ðîêó. Ñåðåä íèõ íàé-
á³ëüø ðîçïîâñþäæåí³: ïðèòóëèòèñÿ ñïèíîþ äî
äåðåâà, ïåðåêîòèòèñÿ ïî çåìë³, óìèòèñÿ ÷è îá-
ëèòèñÿ âîäîþ òîùî26. Êð³ì òîãî, ïîë³ùóêè ïå-
ðåäáà÷àëè, ÿêèì áóäå óðîæàé íàñòóïíîãî ðî-
êó. “ßê ïåðø³ ðàç çàãðåì³òü íà ãîëè ëºñ, äî
íà íåâðîæàé” (ñ. ßëö³âêà Ìàëèíñüêîãî ð-íó
Æèòîìèðñüêî¿ îáë.). Ðîñ³ÿíè Ðÿçàíùèíè ïðî
ìàéáóòí³é âðîæàé ñóäèëè ïî òîìó, ç ÿêîãî áî-
êó ÷óâñÿ ïåðøèé ãð³ì – ÿêùî ç ï³âäíÿ, òî äî
ãàðíîãî âðîæàþ, ³ç çàõîäó – ïîñåðåäíüîãî, ç³
ñõîäó òà ï³âíî÷³ – ïîãàíîãî27.

Ñïîñòåð³ãàþ÷è çà ïîâåä³íêîþ ïòàõ³â, òâà-
ðèí, êîìàõ, íàø³ ïðåäêè òåæ ïðàãíóëè âèçíà-
÷èòè, ÿêèì áóäå ìàéáóòí³é óðîæàé. Òàê, óðî-
æàéí³ñòü ðîêó ñåëÿíè öåíòðàëüíîãî
óêðà¿íñüêîãî Ïîë³ññÿ ïåðåäáà÷àëè çà ïîâåä³í-
êîþ ëåëåêè: “ßê áóñåë ÿéöå âèêèíå, òî çà ÿé-
öå êóïèø õëºáà, à ÿê äèòÿ âèêèíå, òî é çà äè-
òÿ íå êóïèø” (ñ. Éîñèï³âêà Ìàëèíñüêîãî

ð-íó Æèòîìèðñüêî¿ îáë.). Á³ëîðóñè æ çàçíà-
÷àëè, ùî ëåëåêà ÿéöå âèêèäàº ç ãí³çäà â ãî-
ëîäíèé ð³ê. ßêùî æ â³í âèêèíå áóñëåíÿ, òî
ãîëîä áóäå òðèâàëèì28.

Âñþäè íà Ïîë³ññ³ äëÿ âèçíà÷åííÿ ìîëî÷-
íîãî ÷è ìåäîâîãî ðîêó ñë³äêóâàëè çà ìåòåëèêà-
ìè: “ßê ìåòåëèêà áºëîãî ïîáà÷èø, äî áóäå ìî-
ëîøíè ãîä, à ÿê ðèæîãî – äî ìåäîâèé ãîä”
(ñ. Òîâñòèé Ë³ñ). Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà áóëî
ïåðåäáà÷èòè, ÿêèì áóäå íàñòóïíèé ð³ê: áàãàòèì
íà òðàâó ÷è íà ñàäîâèíó, ïðèïóñêàëè, ùî äëÿ
ïåðøîãî ïîòð³áíî á³ëüøå âîëîãè, à äëÿ äðóãî-
ãî – á³ëüøå ñîíöÿ. Ï³äòâåðäæåííÿì öüîãî º
á³ëîðóñüêà ïðèêìåòà: “Êàëè ãîä ñóõîé – êóï-
ëÿé ïùîëêó, à êàëè ìîêðûé – êàðîўêó”29.

Áîëãàðè òà ³íø³ ñëîâ’ÿíè ââàæàëè, ùî
ëèøå âîëîã³ ðîêè º óðîæàéíèìè: “Êèøîâà ãî-
äèíà – ïúëíà ìúøèíà; ñóøàâà ãîäèíà –
ïðàçäíà ìúøèíà” (Âîëîãèé ð³ê – ïîâíèé ì³-
øîê; ð³ê ñóõèé – ì³øîê ïîðîæí³é)30.

Ïî÷àòîê òðàâíÿ – âàæëèâà ïîðà ó íàðîä-
íîìó ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêîìó êàëåíäàð³. Òóò
ä³éñíî êîæåí äåíü ð³ê ãîäóº, òîìó öÿ ïîðà áà-
ãàòà íà ïðèêìåòè, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ç ïðîãíîçóâàí-
íÿì ìàéáóòíüîãî óðîæàþ. Ó áîëãàð þð³¿âñüê³
îáðÿäè íîñèëè ïåðåâàæíî ñêîòàðñüêèé õàðàê-
òåð, òîä³ ÿê ó ñåðá³â, õîðâàò³â, á³ëîðóñ³â, óê-
ðà¿íö³â, ðîñ³ÿí – àãðàðíèé òà ñêîòàðñüêèé31.
“Íà Þð’ÿ ÿê º ðîñà, äî áóäóòü ïðîñà”32. “ßê
âîðîíà ñõîâàºòöà íà Þð³ÿ â æèò³, çíà÷èòü áó-
äå äîáð³ óðîæàé” (ñ. Éîñèï³âêà).

Áàãàòî íàðîäíèõ ïðèêìåò âêàçóº íà çíà-
÷åííÿ ìîðîç³â, ñí³ãó òà ³íåþ äëÿ ìàéáóòíüîãî
âðîæàþ. Äî òàêèõ íàëåæàòü ìåòåîðîëîã³÷í³
ïðèêìåòè ³ âîðîæ³ííÿ ïðî ïîãîäó, âðîæàé, ãîñ-
ïîäàðñüê³ óìîâè âåñíè òà ë³òà çà ê³ëüê³ñòþ ñí³-
ãó, ³íåþ, áóðóëüîê ó ïåâí³ äí³ òà ïåð³îäè çèìî-
âîãî öèêëó ñâÿò – ó ãðóäí³, íàïåðåäîäí³ òà
ï³ñëÿ Ð³çäâÿíèõ ñâÿòö³â. “ßê çèìà áåç ñí³ãó, òî
íå áóäå õë³áà”33. Íà çíà÷åííÿ ñí³ãó âêàçóâàëè
òàêîæ ìåòåîðîëîã³÷í³ ïðèêìåòè ³íøèõ íàðîä³â.
Òàê, çîêðåìà, áîëãàðè ïîâòîðþâàëè: “Ñíåæíà
ãîäèíà – ïëîäîðîäíà ãîäèíà”34. Ïîë³ùóêè â³ä-
ì³÷àëè âàæëèâó ðîëü ³íåþ äëÿ ìàéáóòíüîãî
óðîæàþ: “Òðåáà çàïîìíèòü ó ÿêèé äåíü ïåð-
øèé ³íåé áóâ, òîäº ó òåé äåíü òðåáà ñàäèòü,
ñºÿòü, òîäº áóäå ãàðíèé óðîæàé” (ñ. Ìèðîöü-
êå Êèºâî-Ñâÿòîøèíñüêîãî ð-íó Êè¿âñü-
êî¿ îáë.). Ó á³ëüøîñò³ íàñåëåíèõ ïóíêò³â Êè¿â-
ùèíè (ññ. Á³ëîãîðîäêà, Ëèï³âêà, Òîâñòèé Ë³ñ,
Çàë³ññÿ) íàÿâí³ñòü ³íåþ â³ùóâàëà ãàðíèé óðî-
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æàé ãðå÷êè. Íà Îëåâùèí³ æ çàçíà÷àëè, ùî
³í³é äóæå êîðèñíèé äëÿ âðîæàþ çåðíîâèõ
êóëüòóð: “ßê íà êóòþ, íà ïåðâèé äåíü ³íåé º,
òî áóäå çðîæàé íà ïåðâå – íà æèòå÷êî, à ºñ-
ë³ íà Íîâè ãîä ³íºé, òî íà ìºëî÷ çðîæàé, íà
ãîðîä³íó, íà îâåñ, íà ÿ÷ì³íü”35.

Ïîäåêóäè äëÿ ïåðåäáà÷åííÿ âðîæàþ ñë³ä-
êóâàëè çà áóðóëüêàìè. Âîíè â³ùóþòü âðîæàé
ãðèá³â (ñ. Âàðîâè÷³), ëüîíó (ñ. Ïèëèïîâè÷³ Íî-
âîãðàä-Âîëèíñüêîãî ð-íó, ññ. Ìåëåí³, Éîñèï³â-
êà, Ëèï³âêà), êîíîïåëü (ñ. Îïà÷è÷³ ×îðíîáèëü-
ñüêîãî ð-íó Êè¿âñüêî¿ îáë.), æèòà, ïøåíèö³
(ñ. Ëèï³âêà), ïðîñà (ñ. Ñòóäåíèöÿ Êîðîñòèø³â-
ñüêîãî ð-íó Æèòîìèðñüêî¿ îáë., ñ. Âàðîâè÷³),
ÿ÷ìåíþ (ñ. Çàíüêè Ðàäîìèøëüñüêîãî ð-íó Æè-
òîìèðñüêî¿ îáë., ñ. Ôåíåâè÷³), êàðòîïë³ (ñ. Æó-
êèí), êàðòîïë³, ãîðîäèíè (ñ. Òîâñòèé Ë³ñ,
ñ. Óäðèöüê Äóáðîâèöüêîãî ð-íó Ð³âíåí-
ñüêî¿ îáë.). Á³ëîðóñè çà áóðóëüêàìè ïðîãíîçó-
âàëè âðîæàéíå ë³òî36, à ðîñ³ÿíè ïåðåäáà÷àëè
ãàðíèé ëüîí, êîíîïë³, îâî÷³, çåðíîâ³ òîùî37.

Ò³ñíî ïîâ’ÿçàí³ ç ê³ëüê³ñòþ ñí³ãó âçèìêó
ê³ëüê³ñòü îïàä³â âåñíîþ òà âë³òêó, à â³äïîâ³äíî
³ ïîãîäí³ óìîâè, ñïðèÿòëèâ³ äëÿ âèðîùóâàííÿ
âðîæàþ: “ßê ïðîòè Íîâîãî ãîäó ç³ðîê áàãàöü-
êî, òî áóäå óðîæàé íà âñå” (ñ Óêðà¿íêà). “ßê
íà Êóòþ çîðíî, äî áóäå ãðèáîâ áàãàòî”38. Âîã-
êèé ³ äîùîâèé ð³ê º äëÿ ïîë³ùóê³â óðîæàéíèì
ðîêîì, òî æ ³ íå äèâíî, ùî âîíè ïðîãíîçóþòü
òàêèì ÷èíîì óðîæàé ãðèá³â çà ê³ëüê³ñòþ ç³ðîê.
Ó ñ. Ìåëåí³ íà Æèòîìèðùèí³ ³íôîðìàòîðè
óòî÷íþþòü, ùî çîð³ íà êîæíó Êóòþ Ð³çäâÿíèõ
ñâÿòö³â â³ùóþòü â³äïîâ³äí³ âðîæà¿ ãðèá³â íà-
ñòóïíîãî ðîêó, òîáòî òàêèì ÷èíîì ìîæíà é ïå-
ðåäáà÷èòè îïàäè â ïåâí³ ïåð³îäè ðîêó: “ßê íà
Ïåðøó êóòþ áàãàòî çîðîê, òî áóäóòü ðîñòè
ìèêîëüí³º ãð³á³ (ê³íåöü òðàâíÿ – ïî÷àòîê ÷åð-
âíÿ), ÿê íà áàãàòó Êóòþ áàãàòî çîðîê, òî âðî-
äèòü áàãàòî ãð³áîâ ëºòîì, à ÿê íà Ãîëîäíó áà-
ãàòî çîðîê, òî áóäóòü ïîçí³º ãð³á³”.

Îòæå, ïîä³áíî äî äîâãîñòðîêîâèõ ïðèêìåò
ïðîãíîçóâàííÿ ïîãîäè ó ïîë³ùóê³â òà ³íøèõ
ñëîâ’ÿíñüêèõ íàðîä³â ³ñíóþòü çíà÷í³ â³äì³ííî-
ñò³ ïðè ïðîãíîçóâàíí³ âðîæàþ. Íà íèõ ïîçíà-
÷èëèñÿ ïðèðîäíî-êë³ìàòè÷í³ òà ãîñïîäàðñüê³
îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó ñëîâ’ÿíñüêèõ íàðîä³â.

Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ äàº ìîæëèâ³ñòü
çðîáèòè òàê³ âèñíîâêè. Ç’ÿñîâàíî, ùî â êî-
ðîòêîòåðì³íîâèõ ïðèêìåòàõ ïîë³ùóêè ïîñëóãî-
âóâàëèñÿ ñïîñòåðåæåííÿìè çà íåáåñíèìè ñâ³-
òèëàìè, ÿâèùàìè ïðèðîäè, ðîñëèííèì òà

òâàðèííèì ñâ³òîì òîùî. Äîâãîñòðîêîâ³ ïðè-
êìåòè, ãîëîâíèì ÷èíîì, ïðèâ’ÿçàí³ äî íàðîä-
íîãî êàëåíäàðÿ. Âèçíà÷åíî, ùî ñåðåä ìåòåî-
ðîëîã³÷íèõ ïðèêìåò âåëèêó ãðóïó ñêëàäàº
ïðîãíîçóâàííÿ âðîæàþ. Ïîë³ùóêè, ñïîñòåð³-
ãàþ÷è çà íàâêîëèøí³ì ñåðåäîâèùåì, ïðàãíóëè
ä³çíàòèñÿ ïðî ñïðèÿòëèâ³ óìîâè ìàéáóòíüîãî
äîñòàòêó. Äîñë³äæåíî, ùî íàðîäíèé äîñâ³ä
ïîë³ùóê³â ó ïðîãíîçóâàíí³ ïîãîäè ìàº áàãàòî
ñï³ëüíîãî ç ³íøèìè ñëîâ’ÿíñüêèìè íàðîäàìè.
Íàéá³ëüøà ïîä³áí³ñòü ïðîñòåæåíà ñåðåä êî-
ðîòêîòåðì³íîâèõ ïðèêìåò. Îñîáëèâî áàãàòî
â³äì³ííîñòåé ñåðåä ïðèêìåò ïðè ïðîãíîçóâàí-
í³ âðîæàþ.

Ó ö³ëîìó ï³äòâåðäæóºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü
âèêîðèñòàííÿ â ÿêîñò³ ïîêàçíèê³â ñòðîê³â ïðî-
âåäåííÿ ïîëüîâèõ ðîá³ò ³ ð³çíèõ àãðîòåõí³÷íèõ
çàõîä³â. Ó çâ’ÿçêó ç öèì äîö³ëüíî óâàæí³øå
ðîçãëÿäàòè òðàäèö³éí³ ñïîñòåðåæåííÿ ³ ïðè-
êìåòè, ÿê³ â³äíîñÿòüñÿ äî ñ³ëüñüêîãîñïîäàð-
ñüêîãî âèðîáíèöòâà, çîêðåìà ç òî÷êè çîðó íà-
óêîâî-ïðàêòè÷íîãî çíà÷åííÿ. 
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Folk Meteorology is an integral part of the system of knowledge of the inhabitants of Polissya.
Polissya is justly evaluated as one of the archaic areas of Slavonic world. It is Polissian statements on
material and spiritual culture, language, social and family life, etc., that turn to be a starting point in
reconstruction of the most ancient stages in the development of Slavs. Folk experience in weather fore-
casting has a lot in common with other Slavonic nations. The greatest number of common features is traced
in short-termed weather signs. Especially many differences are found in the signs of harvest forecast, that
is caused by climatic and economic peculiarities of the development of Slavonic folks.
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